
 

平成２８年度 北信越高等学校体育大会 

第４８回 北信越高等学校 自転車競技選手権大会  

第３回 北信越高等学校 女子自転車競技選手権大会 

兼 第６１回 全国高等学校自転車競技選手権大会予選会  
 

実  施  要  項   

 

１．主  催  北信越高等学校体育連盟 

 

２．共  催  長野県教育委員会  （公財）長野県体育協会     

          長野県自転車競技連盟  

 

３．後  援  松本市教育委員会 木島平村教育委員会 信濃毎日新聞社 

 

４．主  管  長野県高等学校体育連盟  

長野県高等学枚体育連盟自転車競技専門部 

 

５．期  日  平成２８年６月１８日（土）～２０日（月） 

 

６．会  場  トラック・レース（１８日・１９日） 

          松本市美鈴湖自転車競技場（周長 333.3m） 

           松本市三才山 1830 番地  

        ロード・レース（２０日） 

          木島平村クロスカントリー競技場（周回 3.5km×15 周） 

                      下高井郡木島平村上木島 3287-46     

 
７．競技種目 【男子】（１）トラック・レース 

           ①１㎞タイム・トライアル 

           ②３㎞インディヴィデュアル・パーシュート 

           ③スプリント 

           ④ポイント・レース 

           ⑤４㎞速度競走 

           ⑥ケイリン 

           ⑦スクラッチ・レース 

           ⑧チーム・スプリント 

           ⑨4 ㎞チーム・パーシュート 

           ⑩オープン競技：１㎞タイム・トライアル 

         （２）ロード・レース 

           ①個人ロード・レース  

 

       【女子】（１）トラック・レース ［公開競技］ 

              ①５００ｍタイム・トライアル 

              ②２km インディヴィデュアル・パーシュート 

 

８．日  程  ６月１７日（金）１０：００～  トラック自由練習 

                                １３：００～  監督会議 

                                １４：００～  開会式 



 

            １８日（土） ９：００～  トラック・レース 

          １９日（日）  ９：００～        〃 

                  １５：００～  ロード・レース試走 

          ２０日（月） ９：００～  ロード・レース 

                 １３：００～  表彰式・閉会式 

 
 
９．競技規定  （公財）日本自転車競技連盟規則に準拠する。但し、競技運営の細則は 

        （公財）全国高等学校体育連盟自転車競技専門部の大会運営確認事項並び

に監督会議の確認事項による。  

 

10．引率・監督 

  （１）引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は     

校長の認める学校の職員とする。 

    （２）監督、コーチ等は校長の認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・     

賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

          但し、各県における規定があり、引率・監督者がこの基準により限定された範     

囲内であればその規定に従うことを原則とする。 

 

11．参加資格 

  （１）選手は、学校教育法第 1 条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）     

に在籍する生徒であること。ただし、休学中・留学中の生徒は除く。 

  （２）選手は、北信越５県各高体連に加盟している生徒で、当該種目の大会実施要項     

により大会参加資格を得たものに限る。 

  （３）年齢は平成９（1997）年４月２日以降に生まれた者とする。但し、出場は同一

競技３回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

  （４）チームの編成においては、全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による     

混成は認めない。 

  （５）統廃合の対象になる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加     

を認める。 

  （６）転校後の参加資格は、全国高校総体開催基準要項に準ずる。 

  （７）参加する生徒は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長および所属する     

高体連会長の承認を必要とする。 

  （８）参加資格の特例 

   （ア）上記（１）・（２）に定める生徒以外で、当該大会実施要項により大会参加      

資格を満たすと判断され、県高等学枚体育連盟が推薦した生徒について、別      

途に定める規定に従い大会参加を認める。 

   （イ）上記（３）の但し書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生

徒の出場については、同一競技を３回までとする。 

    （ウ）全国高校総体開催基準要項の「大会参加資格の別途に定める規定」に準ずる。 

 

12．参加制限 

    競技種目【男子】（１）の①・②は各校１名、③～⑦は各校２名までとし、１選

手は２種目まで出場を認める。 

    競技種目【男子】（２）の①は各校２名（県代表枠を有する学校は３名）までの

出場を認める。 

 



 

13．成績採点方法  

  （１）学校対抗成績順位は、以下のとおりとする。 

     （ア）総合の部は、学校毎に取得したトラック・レースとロード・レースの得       

点を合計して決定する。 

     （イ）合計得点が同点の場合は、上位入賞（１～３位までとする）の多い学校       

を優位とする。 

（２）学校対抗の種目得点は、下記の表のとおりとする。 

種目の順位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

 

トラック競技 
個人 ９点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点

団体 12点 10点 ８点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点

ロ ー ド 競 技 ９点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点

 

14．表   彰  優勝校には優勝旗と優勝杯を授与する。１～３位の学校及び男子の個

人・団体種目には賞状を授与する。 

 

15．参 加 料 （１）トラック・レースの場合  選手１名につき ２,０００円 

        （２）ロード・レースの場合   選手１名につき ２,０００円 

          （参加料は大会受付時に納入すること） 

 

16．申 込 先  〒390-8525 長野県松本市筑摩４丁目１１－１ 

                長野県松本工業高等学校 山岸 英治 宛 

               （学校）TEL 0263-25-1184  FAX 0263-27-6170 

                                     e-mail yama-ei@nagano-c.ed.jp               

                             （携帯）090-5761-5601 

 

17．申込期限  平成２８年 ５  月３１日（火）締切 

       e-mail にてデジタルデータとして送付すること。  

         （原本は後日郵送すること） 

         データ提出後の選手変更は監督会議のみとする。 

 

18．宿  泊  別紙宿泊要項に定める。 

 

19．諸 会  議  （１）監督会議       ６月１７日（金）１３：００～ 

        （２）北信越委員会      １８日（土）１８：３０～ 

（３）総体選考会議      ２０日（月）競技終了後 

 

20．連絡事項   （１）参加者は必ず日車連公認シール添付のヘルメットを着用すること。 

        （２）健康保険証を持参すること。 

 
 
 
 


