
令和４年度全国高等学校総合体育大会 

秩父宮記念杯 第７３回全国高等学校対抗自転車競技選手権大会 

第６７回全国高等学校自転車道路競走中央大会 

 

 

テクニカルガイド 
 

２０２２ 四国高校総体 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

日 程：令和４年８月３日（水）～８月７日（日） 

会 場：トラック：高松競輪場（周長４００ｍ） 

          ロ ー ド：綾川町特設ロードレースコース 

高松市・綾川町実行委員 

 

 氏 名  



１． 諸会議・式典・表彰日程 Ｐ１

２． 競技日程 Ｐ２～３

３～ 会場、受付、開始式・監督会議 Ｐ４

６～ 表彰式、閉会式、会場使用、駐車場 Ｐ５～７

10． トラック競技公式練習 Ｐ７

11～ 宿泊・弁当、医療、荷物、問合せ Ｐ８

大会特別規則 Ｐ９～１４
トラック・ロードレース共通事項
トラックレース
ロードレース

高松競輪場会場図 Ｐ１５～１７

綾川町特設ロードレースコース図 Ｐ１８

ロード競技全体・詳細・選手村・SF地点会場図 Ｐ１９～２２

目　　　次



全国専門部理事会 ８月２日（火）   9:00～12:00 高松競輪場　競輪選手宿舎　会議室

全国専門委員長会議 ８月２日（火） 14:00～16:00 ホテルパールガーデン　讃岐

選手・監督受付 ８月３日（水）   9:00～11:00 高松競輪場　特別観客席（２F）

Zoomによるリモート会議

競技役員打合せ（トラック） ８月３日（水）15:00～15:30 高松競輪場　特別観客席（２F）

Zoomによるリモート式典

８月６日（土）競技終了後

競技役員打合せ（ロード） ８月６日（土）15:30～16:30 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

８月７日（日）14:00～15:00 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

日　時　：　８月４日（木）昼休み 日　時　：　８月７日（日）ロード競技表彰式後

会　場　：　高松競輪場　特別観客席（２F） 会　場　：　綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

次　第　： 〈開始式〉 次　第　： 〈閉会式〉

　１．開式通告 　１．開式通告

　２．開会宣言 　２．国歌清聴

　３．前回大会優勝校紹介 　３．高体連の歌清聴

　４．大会委員長挨拶 　４．総合成績発表

　５．来賓挨拶・紹介 　５．総合成績表彰

　６．生徒代表挨拶 　６．来賓・大会役員紹介

　７．選手宣誓 　７．大会委員長挨拶

　８．閉式通告 　８．専門部旗引継ぎ

　９．次年度開催地挨拶

１０．閉会宣言

１１．閉式通告

種目表彰式 種目表彰式

日　時　：　８月４日（木）～６日(土) 日　時　：　８月７日(日)１４：００～

　各種目終了後３位までメダルセレモニー 　個人8位まで表彰

会　場　：　高松競輪場　フィールド内(雨天変更） 会　場　：　綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

トラック男子総合表彰式 ロード男子総合表彰式

日　時　：　８月６日(土)　競技終了後 日　時　：　８月７日(日)種目表彰式後

　総合男子8位までの学校 　総合男子8位までの学校

　（優勝校は3名、2位以下は1名参加） （優勝校は２名、2位以下は1名参加）

会　場　：　高松競輪場　特別観客席（２F） 会　場　：　綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

１．諸会議・式典・表彰式日程

会　議　名 日　時 会　場　名

＜開始式＞ ＜閉会式＞

トラック総合表彰式 高松競輪場　フィールド内(雨天変更）

ロード総合表彰式・閉会式

2022. 7. 20

監督会議 ８月３日（水） 11:00～12:00

（発信）高松競輪場　特別観客席（２F）
開始式 ８月４日（木）昼休み

（発信）高松競輪場　特別観客席（２F）

＜トラック競技表彰式＞ ＜ロード競技表彰式＞
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２．競技日程（香川IH7月２日版） 2022/7/20 14:35

競技番号 種目名 会場 備考 人数 組数 開始予定時刻

【第１日目　8月4日（木）】　8時30分競技開始

高松競輪場 （競技役員・補助員打合せ） 7:30

1 チームスプリント予選 上位４チームが各順位決定戦へ 30 15 8:30

2 4kmチーム・パーシュート予選 上位４チームが各順位決定戦へ 17 9 9:30

3 500mタイムトライアル決勝 12 12 11:00

<昼休み>（開始式　表彰　500mタイムトライアル） 11:30

4 スプリント予選 上位12名が１／８決勝へ 47 47 12:30

5 ケイリン予選（男子） 各組上位２名が１／４決勝へ 48 8 13:15

6 ケイリン予選（女子） 各組上位２名が１／２決勝へ 24 4 14:20

<休憩> (25分)

7 スプリント１／８決勝 各組勝者は１／４決勝へ 12 6 15:20

8 4km速度競走予選 各組上位４名が準決勝へ 49 5 15:50

9 スプリント１／８決勝敗者復活戦 各組勝者は１／４決勝へ 6 2 16:45

10 ケイリン予選敗者復活戦（男子） 各組上位２名が１／４決勝へ 32 6 17:00

（競技役員・補助員打合せ） 競技終了後

【第２日目　8月5日（金）】　8時30分競技開始

高松競輪場 （競技役員・補助員打合せ） 8:00

11 チームスプリント3-4位決定戦 2 1 8:30

12 チームスプリント1-2位決定戦 2 1

13 4kmチーム・パーシュート3-4位決定戦 2 1 8:45

14 4kmチーム・パーシュート1-2位決定戦 2 1

（表彰　チームスプリント　4kmチーム･パーシュート）

15 ケイリン予選敗者復活戦（女子） 各組上位２名が１／２決勝へ 16 3 9:10

16 ケイリン１／４決勝（男子） 各組上位３名が１／２決勝へ 28 4 9:45

17 スプリント１／４決勝 各組勝者は１／２決勝へ 8 4 10:20

18 スクラッチ予選 6km　各組上位７名が決勝へ 50 3 11:15

<昼休み> 12:00

19 2kmｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ・ﾊﾟｰｼｭｰﾄ予選 10 5 12:30

20 3kmｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ・ﾊﾟｰｼｭｰﾄ予選 21 11 13:00

<休憩> (30分)

21 4km速度競走準決勝 各組上位５名が決勝へ 20 2 14:50

22 スプリント１／２決勝（１回戦） 4 2 15:15

23 ケイリン１／２決勝（男子）
各組1-3位が1-6位決定戦、
各組4-6位は7-12位決定戦へ

12 2 15:30

24 ケイリン１／２決勝（女子）
各組1-3位が1-6位決定戦、
各組4-6位は7-12位決定戦へ

14 2

25 スプリント１／２決勝（２，３回戦） 4 2 16:10

26 ポイント・レース予選（男子） 16km　各組上位12位が決勝へ 47 2 16:40

（競技役員・補助員打合せ） 競技終了後
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競技番号 種目名 会場 備考 人数 組数 開始予定時刻

【第３日目　8月6日（土）】　8時30分競技開始

高松競輪場 （競技役員・補助員打合せ） 8:00

27 ポイント・レース決勝（女子） 12km 18 1 8:30

（表彰　ポイント･レース（女子））

28 ポイント・レース決勝（男子） 24km 24 1 9:00

（表彰　ポイント･レース（男子））

29 1kmタイムトライアル決勝 35 18 9:50

（表彰　1kmタイムトライアル）

30 2kmｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ・ﾊﾟｰｼｭｰﾄ3-4位決定戦 2 1 10:50

31 2kmｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ・ﾊﾟｰｼｭｰﾄ1-2位決定戦 2 1

32 3kmｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ・ﾊﾟｰｼｭｰﾄ3-4位決定戦 2 1

33 3kmｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ・ﾊﾟｰｼｭｰﾄ1-2位決定戦 2 1

（表彰　ｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ・ﾊﾟｰｼｭｰﾄ）

34 4km速度競走決勝 10 1 11:35

（表彰　4km速度競走）

35 スクラッチ決勝 8km 21 1 11:50

（表彰　スクラッチ）

36 スプリント3-4位決定戦 2 1 12:15

37 スプリント1-2位決定戦 2 1

38 スプリント5-8位決定戦 4 1

<昼休み>　（表彰　スプリント）

39 ケイリン7-12位決定戦（女子） 6 1 13:20

40 ケイリン1-6位決定戦（女子） 6 1

41 ケイリン7-12位決定戦（男子） 6 1

42 ケイリン1-6位決定戦（男子） 6 1

（表彰　ケイリン　トラック総合）

（競技役員・補助員打合せ） 競技終了後

13:50

（ロード競技役員・補助員打合せ） 15:30

【第４日目　8月7日（日）】　8時10分競技開始

綾川町特設 （競技役員・補助員打合せ） 6:30

ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ･ｺｰｽ

43 女子個人ロードレース（21.2km×2周　42.4km） 42 1 8:10

44 男子個人ロードレース（21.2km×4周　84.8km） 144 1 10:00

表彰式・閉会式 14:00

（表彰　個人ロード・レース　ロード総合　学校対抗総合）
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３． 会　　場

（１） 監督会議 高松競輪場　特別観客席（２Ｆ） （Zoomによるリモート会議）

（２） 開始式 高松競輪場　特別観客席（２Ｆ） （Zoomによるリモート式典）

（３） トラック競技 高松競輪場（周長400ｍ）

高松市福岡町一丁目４番46号　　　TEL087-851-5036

（４） ロード競技 綾川町特設ロードレース・コース　１周　21.2km

スタート・フィニッシュ地点　綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

綾歌郡綾川町山田下3694番地１　TEL087-878-3003

（５） 閉会式 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

綾歌郡綾川町山田下3694番地１　TEL087-878-3003

４． ライセンスコントロール(選手・監督受付）

（１） 日　　時 令和４年８月３日（水）９：００～１０：５０

＊密集を避けるため，出来る限り時間に余裕をもって受付を済ませてください。

（２） 場　　所 高松競輪場　特別観客席（２Ｆ）

（３） 要　　領 (1) 各学校の監督は上記の場所・時間内に選手の競技者ライセンスを持参し提示

    すること。ライセンスは配布されたIDカードに入れ、会場では携行すること。

（２） 参加同意書（選手用及び引率責任者・監督用）・選手医療情報・健康状況確認

用紙、また必要な場合は、各種申請書（選手変更・欠場申請書・引率責任者・

監督・チームサポート変更申請書、プログラム記載事項訂正申請書）は、全国

高体連自転車競技専門部HPからダウンロードし、選手受付時に提出すること。

また、大会期間中に欠場が生じる場合も、速やかに大会本部総務委員長に書面

で提出すること。

（３） ロード競技のみに出場する学校も、原則として受付・監督会議(Zoom）に参加する

こと。

（４） 配布物 （１） IDカード（プログラムに記載の正選手・２名（引率・監督・チームサポート）発行する。

＊男女のスタッフが重複する場合はどちらか1枚のみ。

（２） プログラム（各校２部）

（３） ゼッケン 男子 トラック 白に黒文字 ロード 黄色に黒文字

女子 トラック ピンクに黒文字 ロード ピンクに黒文字

（４） ヘルメットシール 男子ロード：２枚 女子ロード：２枚

（５） フレームプレート 男子ロード：黄色に黒文字 女子ロード：ピンクに黒文字

（６） ロードレース補給員用IDカード（大会IDカードホルダーに入れて使用）

５． 監督会議・開始式（Zoomによるリモート会議・式典）

（１） 日　　時 監督会議　令和４年８月３日（水）１１：００～１２：００

開始式   　令和４年８月４日（木）昼休み

（２） 場　　所 高松競輪場　特別観客席（２F）（配信場所）

ID、パスワードは受付時に配布いたします。

参加（視聴）できる為の端末（パソコン、タブレット等）を用意してください。

（３） その他 監督会議での質問事項は事前に受付を行います。

（質問事項は所定様式で選手・受付時に書面で提出ください。）
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６． 表彰式

（１） トラック競技

１． 日　　時 種目別表彰　各種目決勝終了後に３位入賞までのメダル表彰を行う。

トラック総合入賞校（８位まで）表彰式　８月６日(土)競技終了後

２． 場　　所 種目別表彰　フィールド内表彰会場又は特別観客席（２F）（雨天時）

トラック総合入賞校表彰式　特別観客席（２F）

３． 集　　合 各種目決勝終了後直ちに集合する。

４． その他 ３位までの入賞者は各校の登録されたジャージ（サンダル、サングラスの

着用禁止）マスク着用で参加すること。

（２） ロード競技

１． 日　　時 令和４年８月７日（日）

２． 場　　所 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター　14:00～

綾歌郡綾川町山田下3694番地１　TEL087-878-3003

３． 集　　合 （閉会式会場参照）

４． その他 1位～8位入賞者及び男子ロード総合入賞(８位まで）は各校の登録された

ジャージ（サンダル、サングラスの着用禁止）マスク着用で参加すること。

（３） 学校対抗総合

１． 日　　時 令和４年８月７日（日）　ロード競技各種目表彰終了後

２． 場　　所 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

綾歌郡綾川町山田下3694番地１　TEL087-878-3003

３． 集　　合 （閉会式会場参照）

４． 対象者 男子学校対抗の部の８位までを表彰する。

男子学校対抗の部優勝校は全員参加すること。

５． その他 入賞者は各校の登録されたジャージ（サンダル、サングラスの着用禁止）

マスク着用で参加すること。

７． 閉会式

１． 日　　時 令和４年８月７日（日）１４：３０～

２． 場　　所 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター

綾歌郡綾川町山田下3694番地１　TEL087-878-3003

３． その他 新型コロナウイルス感染症予防対策を行った上で参加すること。

マスク着用で参加すること。

８． 会場使用

（１） トラック競技会場

１． 大会期間中はＩＤカードの着用を義務付ける。

２． ８月２日（火）より競輪場内の選手村が使用可能となる。

３． 選手村はブロック毎に区切られた場所を使用すること。その他場所は禁止とする。

４． 選手村では施設内のコンセント，火気の使用を禁止する。

ただし、発電機については許可エリアのみ使用を認める。

５． 女子の更衣については女子更衣室を用意する。（高松競輪場会場図参照）
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６． チーム横断幕は２センター側観客席に限定する。ただし、観客席は立入禁止エリアのため、

係が預かり、設置する。返却はロードレース会場もしくは宅配(着払い)対応とする。

７． 自転車保管所は設置するが、サイクルスタンド等は各チームで準備すること。

８． 選手・監督のフィールド内の入場はバック側地下通路、退場はホーム側地下通路とする。

９． フィールド内芝エリアは凹凸があるので注意すること。

１０ レーサーシューズによる走路歩行禁止。アップオイルを塗っての走行を禁止。

１１．選手村の利用時間について

（２） ロード競技会場

１． コースの下見について

宿舎と競技会場間の移動及びロード練習、コース下見等では、常に交通規則を遵守

するとともにヘルメット着用を義務づける。

監督･コーチは責任を持って指導すること。また、下見中の事故等は当事者同士で

解決すること。下見中においても、ゴミの投げ捨ては厳禁とする。

選手間の接触・落車等による機材の破損についても,レース中の事故と同じ扱いとする。

２． 選手村について（多目的グラウンド　未舗装）

共同ローラーアップ場としてテントを設営しているが、床面の養生はしていない。

各チーム専用のテント等が必要な場合は持参すること。

３． 機材の保管所は設置しない。各校で管理をすること。

４． 女子の更衣については綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター内の女子更衣室を利用すること。

５． 熱中症予防の観点から、レース後のアイシングのために更衣室またはプールサイドでの

水シャワーを使用することができる。（利用料金減免）

９． 駐車場

（１） トラック競技会場

１． 高松競輪場　東側 役員・来賓駐車場（高松競輪場近辺図参照）

高松競輪場　西側 監督・選手・視察・報道・観客駐車場（高松競輪場近辺図参照）

２日（火）の駐車場利用時間は、９：００～１８：００までとする。(その後施錠）

３日（水）の駐車場利用時間は、８：００～１８：００までとする。(その後施錠）

４日（木）～６日（土）の駐車場利用時間は、６：３０～１９：００までとする。(その後施錠）

２． 駐車許可証はダッシュボードの見える場所に置くこと。

３． 係員の誘導に従って駐車し、指定以外の場所や路上駐車は厳禁とする。

４． 駐車中の事故、盗難等については一切の責任を持たない。

５． 荷物の搬入、搬出は選手・監督駐車場で行うこと。（路上での搬入、搬出は禁止）

日時

２日（火）

３日（水）

４日（木）

選手村・保管庫の利用時間

１０：００～１７：００

８：００～１７：００

７：００～１８：００

競輪場西入場門開錠

１０：００

８：００

７：００

競輪場西入場門施錠

１８：００

１８：００

１９：００

５日（金） ７：００～１８：００ ７：００ １９：００

６日（土） ７：００～１４：００ ７：００ １６：００
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（２） ロード競技会場

１． 選手・監督は綾川町ふれあい運動公園内多目的グラウンドを使用すること。

２． 駐車許可証はダッシュボードの見える場所に置くこと。

３． 係員の誘導に従って駐車し、指定以外の場所や路上駐車は厳禁とする。

４． 駐車中の事故、盗難等については一切の責任を持たない。

５． 選手・監督駐車場は、7：20までに入車すること。（交通規制は7：30頃開始予定）

10． トラック競技公式練習

（１） 練習時間 下記一覧のとおり。

① 〜 中国・四国ブロック

② 〜 近畿ブロック

③ 〜 九州ブロック

④ 〜 北信越ブロック・東海ブロック

⑤ 〜 関東ブロック

⑥ 〜 北海道・東北ブロック

⑦ 〜 女子のみ

① 〜 近畿ブロック

② 〜 九州ブロック

③ 〜 北信越ブロック・東海ブロック

④ 〜 関東ブロック

⑤ 〜 北海道・東北ブロック

⑥ 〜 中国・四国ブロック

⑦ 〜 女子のみ

（２） 練習の際には監督またはコーチが選手とともに入場すること。

（３） 練習の入退場について

入場はバック側地下通路、退場はホーム側地下通路とする。入退場の時間５分を設ける。

＊役員の指示に従って速やかに移動し、走路に入る際はアップシューズとし、指示があるまで

　 乗車禁止とする。

（４） 原則として同チーム男女混走での練習とする。

女子選手で集団走行に慣れていない選手は女子のみの練習時間帯を利用すること。

（５） 練習中の接触・落車等による機材の破損については、レース中の事故と同じ扱いとし、すべて

自己責任とする。

8月3日 （水）

13:00 13:25

13:30 13:55

14:00 14:25

14:30 14:55

15:00 15:25

15:30 15:55

16:00 16:25

8月2日 （火）

13:00 13:25

13:30 13:55

14:00 14:25

14:30 14:55

15:00 15:25

15:30 15:55

16:00 16:25
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11． 宿泊・昼食弁当

（１） 宿泊での注意事項

１． 貴重品管理は各自の責任とする。

２． 宿舎内の備品・器物の破損や紛失・持ち出しがないよう、十分注意すること。

３． 宿舎内は、レーサーシューズでの歩行を禁止する。

４． 自転車保管については、宿舎との調整すること。（保管できない場合もある。）

（２） 宿泊、弁当について

１． 弁当については、弁当引換券と交換し、弁当の空き容器の回収は１４：００までとする。

トラック競技会場

配布時間 〜 （6日11:00〜12:30）

配布場所 高松競輪場内　弁当引換所 （高松競輪会場図参照）

ロード競技会場

配布時間 〜
配布場所 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター　弁当引換所 （選手村会場図参照）

12. 医療機関

（１） 事故等により医療機関へ行く場合は、「健康保険証」（コピー不可）を必ず持参し、関係者が

同行すること。

（２） 緊急搬送時に健康チェックシートの提示を求められるので監督は必ず携行すること。

13 荷物の輸送について

（１） 荷物を送る場合は、事前に宿舎と調整すること。

（２） 競技会場（ロード・トラック会場共に）での荷物の受け取り、保管は一切行わない。

（３） 最終日の宅配について

発送場所 高松競輪場内　自転車宅配所 （高松競輪会場図参照）

時間帯 令和４年８月５日（金）13:00～14:00　６日（土）13:00～14:00

宅配業社 佐川急便

発送場所 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター　自転車宅配所 （選手村会場図参照）

時間帯 令和４年８月７日（日） 〜

宅配業社 佐川急便

14 問合せ先

（１） 連絡先

令和４年度全国高等学校総合体育大会自転車競技大会

高松市実行委員会事務局　自転車トラック競技担当  堤
つつみや

谷　孝章

香川県高松市番町一丁目８番15号　高松市役所内 TEL 087-839-2630

綾川町実行委員会事務局　自転車ロード競技担当　高畑
たかはた

　秀規

香川県綾歌郡綾川町滝宮299　綾川町役場内 TEL 087-876-1180

14:00

11:00 13:30

11:00 13:30
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　２０２２年（公財）日本自転車競技連盟および大会特別規則で実施する。なお、全国高体連専門部ホームページ

（http://www.hs-cycling.com/)からダウンロードできる最新の競技規則解説を監督および競技者は熟読しておくこと。

１． パネルメンバー

トラック　：　寺崎　豪紀　　中田　将次　　松浦　正史　　大野　直志　　是永　　一

ロード 　：　寺崎　豪紀　　坂井田米治　　松浦　正史　　大野　直志　　是永　　一

２． コミュニケ

（１） スタートリスト，リザルト等のコミュニケは競技結果速報版に掲示するので、配布はしない。

（２） コミュニケは、専門部HP及び『競技結果速報』Twitterにより随時発行する。

３． ヘルメット

選手はJCF公認及びJKA認定（競輪用）ヘルメットを練習時も使用すること。公認シールが貼付されていない

ヘルメット，劣化・破損が確認さtれるヘルメット等の使用は認めない。

顎ひもが緩んでいる状態での使用は認めない。（装着時に顎と顎ひもの間隔は指２本程度）ＪＣＦ公認条件

に「タイムトライアル系の競技においてのみ使用できる物」と注釈がついている製品は，下記の種目の競技

時のみ使用を認める。

①スプリント予選（200ｍタイムトライアル）　②男女タイムトライアル

③男女インディヴィデュアル・パーシュート　④チームスプリント　⑤チーム・パーシュート

４． ユニフォーム（ジャージ・パンツ）

高体連自転車競技専門部に登録されているジャージのみ許可する。

５． 装備

競技中に使用する靴下とオーバーシューズの長さは、踵（かかと）の中心と、腓骨（ひこつ）頭中心の距離の

長さの半分を超えてはならない。

６． 映像記録装置

（１） カメラの自転車への搭載は個人情報保護の観点から禁止する。

（２） 個人で撮影した映像については、ネット上での動画配信（インハイTVがネットでの独占配信権を保有してい

るため）を禁止する。

７． ゼッケン

（１） トラックレース　　　【男子】　白色地に黒色数字　：　【女子】　ピンク色地に黒色数字

ロードレース 　　　【男子】　黄色地に黒色数字　：　【女子】　ピンク色地に黒色数字

（２） ゼッケンは折曲げたり，切ったりしてはならない．

（３） ポケット式ゼッケンホルダーは視認性の観点から推奨しない。

ナンバーが読み取りにくい等、視認性に問題があると判断した場合はホルダー外で安全ピンによる装着をさせる

ことがある。

（４） ボディー・ナンバーは下図を参考にし、２枚の場合は５ｃｍ以上間隔を空けて取り付ける。

１枚の場合（ＴＴ，ＩＰ，ＴＳ，４ｋｍＴＰ）は腰部中央に取り付ける。

スプリントについては予選タイムトライアルから２枚装着すること。

審 判 長 寺崎　豪紀

トラックレース，ロードレース共通事項

QRコード画像
をいただく

QRコード画像
をいただく

令和４年度全国高等学校総合体育大会

大会特別規則（競技運営確認事項）
競技運営委員長 中梶　秀則

総 務 委 員 長 塚崎　邦嗣
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（５） ロードレースは①ボディー・ナンバー②フレームプレート（ヘッドチューブ左側またはサドル下）

③ヘルメット・ナンバーシール（左右）を使用する。

36 3
6 36 36

TAKAMATSU AYAGAWA

（トラックレース：２枚） （ロードレース）

UDON H.S.

１． 禁止事項

（１） 競走種目における競技中において、複数で走行している場合は必ずハンドルの下部を握ること。

ただし、単独で走行している時はこの限りではない。

（２） 危険回避目的以外のレース直前およびレース中の大声による発声を禁止する。（感染症対策）

（３） 走路保護の観点からマッサージオイル等を肌につけたままの走行を禁止する。

（４） チームによるフィールド内へのローラーの持ち込みを禁止する。

スプリント1/4決勝以降，順位決定戦(5-8位決定戦除く)はクールダウン目的での持ち込みを許容する。

（５） 競輪場内（フィールド内含む）でのロードレーサーによる走行は禁止する。

２． 走路入退場方法

（１） 選手・監督の入場はバック側地下通路、退場はホーム側地下通路とする。

（２） 必ずＩＤカードを着用すること。 （入場人数の指定）

３． 招集・自転車検査

（１） 招集・自転車検査所は検車場に設置し、出走および装備の確認、並びに自転車検査を実施する。

（２） 招集および自転車検査は各自の出走予定時刻の１５分前までに完了すること。

（３） チームスプリントおよびチーム・パーシュートの出場選手は以下の時刻までに招集所に申請すること。

　　チームスプリント　　 　　【予選】　8/4（木）8:00　 　 【順位決定戦】　8/5（金）8:00

　　チーム・パーシュート　　【予選】　8/4（木）8:55　　　【順位決定戦】　8/5（金）8:15

（４） 検査エリアからピット側へ出た自転車は、再入場時であっても自転車検査の対象となる。

（５） 競技終了後、指示を受けた競技者は、自転車サイズおよび装備（靴下長含む）のチェックを受け

ること。

４． ヘルメット・カバー使用種目

４㎞速度競走，ポイント・レース，スクラッチ，ケイリンについては、ヘルメット・カバーを使用する

ので、装着できるヘルメットを準備すること。この場合、マグネット固定式のバイザーの使用は

脱落防止の観点から禁止する。

（トラックレース：１枚）

トラックレース

36
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５． スタート方式

（１） 発走機（スターティング・マシン）使用種目

男女ＴＴ，男女ＩＰ，ＴＳと４ｋｍＩＰの第１走者については発走機を使用する。発走機への自転車セッティング

は原則として各チーム員が行うこと。

スタートは、ホーム，バック両者の準備が完了してから１５秒のカウントダウンとする。

（２） ホルダー

スプリントおよび男女ケイリン，スクラッチ，男女ポイント・レースのホルダーは各チームで行い、その他の

種目は競技役員が行う。ホルダーを準備できない場合は発走員に申し出ること。

（３） 男女ポイント・レースおよびスクラッチ

スタート位置は下図を参考にすること。選手は安全地帯（退避路）で乗車し、各チームのホルダーに支えら

れた状態で発走員の指示により先着順でスタート位置に着く。スタートリストの奇数選手がインレーン、

偶数の選手がアウトレーンとし、ヘルメット・カバーがＮｏ．１の選手は、インレーンの先頭からスタートする。

１周の競技外周回の後、フライング・スタートを行う。

S/Fライン

①

（５） タイムトライアル

欠場および機材トラブルなどの理由から同じ組の選手が出走できない場合は、単独発走となる。

ただし、同様の選手が複数いる場合は出走番組が変更となる場合もある。

６． タイムトライアル

ワンラウンド制（決勝）で行う。

７． ２kmIP，３kmIP，４ｋｍTP

（１） 予選はタイムレースとして実施する。選手（チーム）が追い抜かれそうな場合は先頭交代を禁止し、追い抜き

が完了するまで体制を保ち走行する。追走した場合は失格とする。

（２） 予選ラウンドにおいては、追い抜かれてた選手（チーム）も完走する。

８． スプリント

（１） 予選タイム上位１２名を勝ち上がりとして選出する。

（２） 競技順

１／８決勝，１／８決勝敗者復活戦（ここまで１回戦制），１／４決勝（２回戦制）

１／２決勝（２回戦制），順位決定戦（５～８位決定戦は１回戦制，他は２回戦制）とする。

９． ４ｋｍ速度競走

（１） 各組予選（組数５）より上位４位を選出し、準決勝（２組）を行う。

（２） 準決勝は各組より上位５名を選出し、決勝戦（１０名）を行う。

10． スクラッチ

（１） 各組予選（組数３）より上位７名を選出し、決勝（２１名）を行う。

11． ポイント・レース

（１） 男子：各組予選（組数２）より上位１２名を選出し、決勝（２４名）を行う。

（２） 女子：１８名での決勝で行う。

ｲﾝﾚｰﾝ

先着順
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12． ケイリン

（１） ケイリンの周回数は４周回、ぺーサーは残り１．５周回（６００ｍ前）の中央ラインで離脱する。

離脱時のスピードは男子が５０㎞/h,女子は４５ｋｍ/hとする。

（２） 組数・人数，勝ち上がり方法は以下の通りとする。

【男子】

予選（４８名）：８組（６名）上位２位⇒１／４決勝へ

予選敗者復活戦（３２名）：６組（５～６名）上位２位⇒１／４決勝へ

１／４決勝（２８名）：４組（７名）上位３名⇒１／２決勝（１２名）へ

１／２決勝（１２名）：２組（６名）上位３名

⇒１－６位決定戦（６名），下位３名⇒７－１２位決定戦（６名）

【女子】

予選（２４名）：４組（６名）上位２名⇒１／２決勝へ

予選敗者復活戦（１６名）：３組（６名）上位２位⇒１／２決勝へ

１／２決勝（１４名）：２組（７名） １－３位　⇒　１－６位決定戦（６名）

４－６位　⇒　７－１２位決定戦（６名）

13． フィールド内での指示

（１） 感染症拡大予防対策の為に必ずマスクを着用すること。（フェイスシールドのみは不可）

（２） タイムトライアル，インディヴィデュアル・パーシュートについてはスタートライン付近に1名のみ認める。

（３） その他の種目についてはバック側インフィールドの指定場所にていずれも選手1名につき1名を認める。

他のチームスタッフとソーシャルディスタンス確保を厳守すること。

なお無線機器を使用した走行中の選手への指示は厳禁とする。

14． コーナー・ラバーパッド

（１） スプリント予選の２００ｍＴＴにおいては，３コーナー入口から４コーナー出口まで５ｍ毎に設置する。 

（２） スタンディングスタート系競技においては，すべての種目でコーナーの入り口から出口まで５ｍ毎に設置

する。

１． 禁止事項

（１） 走行中に不安定な姿勢になる可能性がある乗車ポジションを禁止する。

必ずペダルに足を乗せ、ハンドルバーをしっかり握り、サドルに着座すること。

（２） 空のボトルおよび飲食物のゴミ等を指定の場所以外に投棄することを禁止する。

（９．グリーンゾーンの項目参照）

２． 計測チップの配布（男女）および予備登録選手への変更

（１） 令和４年８月６日（土）　１５：００～１７：００

令和４年８月７日（日）　　７：００～　７：４０

（２） 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター（綾歌郡綾川町山田下3694番地１）　ロードレース招集所

（３） 自動計測装置を使用するので、競技者は自転車の前フォーク所定箇所に計測チップを装着すること。

３． 自転車検車・計測チップ動作確認

（１） 令和４年８月７日（日）　　女子７：００～　７：４０　　男子９：００～９：４０

（２） 綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター（綾歌郡綾川町山田下3694番地１）　ロードレース招集所

（３） 感染症拡大防止の観点から、スタート・シートへの署名の代替として計測チップの動作確認を実施する。

（４） スタート前に招集所において動作確認をしていない選手は競技に参加することができない。

（５） レース終了後、直ちに招集所まで返却のこと。計測チップの紛失、故意に破損した場合は実費請求する。

日　時：

場　所：

日　時：

場　所：

ロードレース
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４． ギヤ比制限（ロードレース）

（１） U１７カテゴリーに該当する選手のギア比制限は、ジュニアの数値（７．９３ｍ）を適用する。

５． スタート時刻（予定）

【女子】　８：１０　　【男子】１０：００（選手は２０分前に待機所整列）

６． スタート位置(選手紹介時）

（１） 【女子】

↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑

（２） 【男子】

↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑

７． 距離およびスタート方式（予定）

（１） 【女子】　２１．２ｋｍ × ２周 ＝ ４２．４ｋｍ　【男子】　２１．２ｋｍ × ４周 ＝ ８４．８ｋｍ

（２） いずれもパレードスタート方式とする。（約２ｋｍ付近でアクチュアルスタートの予定）

８． 飲食物の補給所

（１） 補給所はチーム補給所、オフィシャル補給所に限定する。（コース図参照）

（２） 補給回数はチーム・オフィシャル共に女子は２周目、男子は２～４周目に行うことができる。

（３） 「チーム補給所」スタッフ数

選手数と同数を上限とし、補給員は補給IDカードを必ず着用して指定された場所で補給をすること。

他のチームスタッフとのソーシャルディスタンス確保を厳守すること。

（４） 「チーム補給所」へは各自徒歩で移動すること。

（５） 「チーム補給所」での補給はすべて進行方向の右側のみとし、競技役員の指示に従うこと。

（６） 「オフィシャル補給所」は未開封のペットボトルの水を提供する。

（７） 「オフィシャル補給所」での補給はすべて進行方向の左側のみとし、競技役員及び補助員が行う。

９． グリーンゾーン

（１） 空ボトル等は「チーム補給所」及び「オフィシャル補給所」の付近に設置された「廃棄ゾーン」

に投棄すること。

（２） 競技規則第９５条５項を順守し、コース内へのごみ、ボトルの投棄は厳禁とする。

なお、これに違反した場合は、「警告」「降格」等の懲戒措置の対象となる。

以下、IDナンバー順で６列

＃１６ ＃１７ ＃１８

＃８ ＃９ ＃１０ ＃１１ ＃１２

＃１３ ＃１４ ＃１５

以下、IDナンバー順で６列

シード選手　７名　＋　開催地　８名

＃１ ＃２ ＃３ ＃４ ＃５ ＃６

＃７

＃２１２

＃２１０

＃２１１

＃２０６

＃２０７ ＃２０８ ＃２０９

＃２０１ ＃２０２ ＃２０３ ＃２０４ ＃２０５

シード選手　９名　＋　開催地　１名
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10． 関門所（フィニッシュライン手前）

（１） タイムアウト

【女子】　１周回終了時に８位選手を含む集団通過５分後を基準とする。

【男子】　２周回終了時までは８位選手を含む集団通過３分後、３周回終了時は５分後を基準とする。

（２） 関門所以外でも移動審判員の判断で競走から除外する場合がある。

（極端に走行スピードが遅くなるなど熱中症の疑いが強い場合）

（３） 競走から除外された選手は、ボディーナンバー１枚、計測チップを外し、競技役員に渡すこと。

11． 機材サポートとインフォメーション

（１） ニュートラルカー２台，ニュートラルバイク１台，ブラックボード（BB）２台バイクを主催者で準備する。

（２） 機材サポートはシマノ、マヴィックジャパンが担当する。

（３） ディスクブレーキ対応のホイルの規格は次の通り

フラットマウント式　　１２ｍｍスルーアクスル　　リアエンド幅：１４２ｍｍ

ローター径：フロント１６０ｍｍ，リア１４０ｍｍ

（４） リアホイールはトップ１４ギヤのシマノ１１速のみ用意している。

（５） 提供を受けた機材は、招集・自転車検車所へフィニッシュ後直ちに返却し、各自の車輪と交換

すること。

（６） 救急搬送、火事等の災害が発生した場合は、ニュートラル、一時中断、中止等の処置を行うこと

がある。
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令和４年度全国高等学校総合体育大会自転車競技ロードレースコース図 
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人工芝

グラウンド

選手団駐車場

（ﾜｺﾞﾝ･ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ）

・選手村
表彰式・閉会式会場

県外役員駐車場等

常設・仮設

トイレ

チーム補給所シャトルバス

一般・報道駐車場

野球場

多目的ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ

体育館等諸施設

商工会

温泉

施設

ロードレース会場レイアウト図

大会本部

ﾌｨﾆｯｼｭ

ｽﾀｰﾄ

ｷﾞｱﾁｪｯｸ
ゴミ投棄所①

ゴミ投棄所②
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体育館前・スタート地点詳細図
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招集
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選手団駐車場・選手村詳細図（未舗装）招集・検車

出入口①

車両出入口

チーム補給地点へ

階段

４張

４張

マ

イ

ク

ロ

バ

ス

Ⓟ

進行

方向

駐

車

エ

リ

ア

駐

車

エ

リ

ア

駐

車

エ

リ

ア

駐

車

エ

リ

ア

●原則として奥から

順に駐車してくださ

い。

●ウオームアップ用

のテント１６張りは

特に場所の指定はあ

りません。お互いに

譲り合ってお使いく

ださい。

●選手村は夜間警備

の対象外となります。

夜間の駐車について

は各チームの責任で

ご利用ください。

●中型以上のバスの

利用はできません。

駐

車

エ

リ

ア

ロードレースコース（交通規制時間中車両通行禁止）

４張

出入口②

階段

出入口③４張
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人工芝グラウンド外周通路
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